Setembro|2019

Trasmontan(p

Saude

Care 100 Enf. N° Reg. 473.552/15-8 | Care 100 Apto N° Reg. 473.551/15-0 | Care 200 Enf. N° Reg. 473.549/15-8
Care 200 Apto N° Reg. 473.550/15-1 | Care 500 Enf. N° Reg. 478.776/17-5 | Care 500 Apto N° Reg. 478.777/17-3

PREZADO ASSOCIADO,

Neste momento vocé esta recebendo o resumo do seu contrato de assisténcia a salde, o guia de leitura contratual e o
guia de rede de atendimento disponivel para o seu plano. Guarde-os com cuidado pois eles sdo sua garantia para um
bom atendimento.

Vocé também pode consultar a rede de atendimento completa e atualizada no site: www.trasmontano.com.br ou pelo
aplicativo Trasmontano Associado. Baixe o aplicativo e conheca os diversos servicos disponiveis que vao facilitar o seu
dia a dia. Além de consultar a rede de atendimento, vocé também pode agendar consultas nos CENTROS MEDICOS
EXCLUSIVOS na capital e litoral, acessar sua carteirinha digital, entre outros servicos.

No Espago do Associado (disponivel apenas no site), vocé encontra os campos: Componente Cadastral-PIN SS com
informac0es cadastrais dos beneficiarios, plano contratado e dados da Operadora e Componente de Utilizacdo de
Servicos-PIN-SS, que refere-se aos eventos realizados pelos beneficiarios. As informacdes séo individualizadas e o
acesso é protegido por senha. O processo é simples e rapido, cadastre a sua senha e confira!
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Centros Médicos

EXCI us IVOS . Umsem pre perto de vocé Especialidades sujeitas a alteraco.

=

Atendimento: Segunda a Sexta das 7h as 17h

TABATINGUERA (SEDE) Rua Tabatinguera, 294

ESPECIALIDADES: Angiologia/Vascular, Cardiologia, Clinica Geral, Dermatologia, Endocrinologia, Gastroenterologia, Ginecologia e Obstetricia, Hepatologia, Mastologia, Neu-
rologia, Oftalmologia, Ortopedia e Traumatologia, Otorrinolaringologia, Pequenas Cirurgias, Pneumologia, Proctologia, Reumatologia e Urologia | AVALIAGAO TECNICA:
Marca Passo, Cirurgia Cabega/Pescoco, Geral/Gastroenterologia/Proctologia, Mastologia, Neurocirurgia, Oncoldgica, Ortopédica Geral/Ombro/Joelho/Pé, Otorrinolaringolo-
gia, Plastica Reparadora, Uroldgica e Vascular | EXAMES E TRATAMENTOS: Andlises Clinicas, Colposcopia, Holter, Mapa, Teste Ergométrico, Ultrassonografia, Vulvoscopia,
Ultrassonografia com Doppler, Nutricionista, Eletrocardiograma, Ecocardiograma e Exames Oftalmoldgicos.

BELA VISTA Rua Dr. Seng, 320 Atendimento das 7h as 19h

ESPECIALIDADES: Clinica Geral, Oftalmologia, Ortopedia e Traumatologia, Pré Natal de Alto Risco, Reumatologia e Urologia | AVALIAGAO TECNICA: Cirurgia Toracica, Geral/
Gastroenterologia/Proctologia, Ginecologia/Histeroscopia, Mastologia, Neurocirurgia, Oncolégica, Ortopédica/Mao, Pléastica Reparadora e Vascular | EXAMES E TRATAMEN-
TOS: Anélises Clinicas e Eletrocardiograma.

CAMPO BELO Rua Vieira de Moraes, 1575

ESPECIALIDADES: Alergologia/lmunologia, Angiologia/Vascular, Cardiologia, Clinica Geral, Dermatologia, Endocrinologia, Gastroenterologia, Ginecologia e Obstetricia, Hepa-
tologia, Nutricdo, Ortopedia e Traumatologia, Otorrinolaringologia e Urologia | AVALIACAO TECNICA: Otorrinolaringologia | EXAMES E TRATAMENTOS: Anlises Clinicas.

LAPA Rua Bardo de Jundiai, 353

ESPECIALIDADES: Angiologia/Vascular, Cardiologia, Clinica Geral, Dermatologia, Endocrinologia, Gastroenterologia, Ginecologia e Obstetricia, Hepatologia, Nutri¢do, Orto-
pedia e Traumatologia, Proctologia e Reumatologia | EXAMES E TRATAMENTOS: Anélises Clinicas, Colposcopia, Holter, Mapa, Teste Ergométrico, Vulvoscopia, Eletrocardio-
grama, Citopatologia Oncética/ Papanicolau e Ultrassonografia.

SANTANA Rua Duarte de Azevedo, 680

ESPECIALIDADES: Angiologia/Vascular, Cardiologia, Clinica Geral, Dermatologia, Endocrinologia, Gastroenterologia, Ginecologia e Obstetricia, Hepatologia, Neurologia, Nu-
trigdo, Oftalmologia, Ortopedia e Traumatologia, Otorrinolaringologia, Pneumologia, Proctologia, Psicologia, Reumatologia e Urologia | AVALIACAO TECNICA: Anélises Clini-
cas, Holter, Mapa, Teste Ergométrico, Ultrassonografia, Ultrassonografia com Doppler, Eletrocardiograma, Ecocardiograma e Exames Oftalmolégicos | EXAMES E TRATA-
MENTOS: Ginecologia/Histeroscopia e Urolégica.

TATUAPE Rua Fernandes Pinheiro, 102

ESPECIALIDADES: Angiologia/Vascular, Cardiologia, Clinica Geral, Dermatologia, Endocrinologia, Gastroenterologia, Ginecologia e Obstetricia, Mastologia, Neurologia, Nu-
trigdo, Ortopedia e Traumatologia, Otorrinolaringologia, Pequenas Cirurgias, Proctologia e Psicologia | AVALIAGAO TECNICA: Neurocirurgia, Ortopédica/Ombro | EXAMES E
TRATAMENTOS: Colposcopia, Teste Ergométrico, Vulvoscopia, Eletrocardiograma, Ecocardiograma, Exames Oftalmolégicos e Citopatologia Oncética/Papanicolau.

SAO BERNARDO DO CAMPO Av. indico, 689

ESPECIALIDADES: Angiologia/Vascular, Cardiologia, Clinica Geral, Dermatologia, Endocrinologia, Gastroenterologia, Ginecologia e Obstetricia, Neurologia, Ortopedia e Trau-
matologia, Nutrigo, Otorrinolaringologia, Pequenas Cirurgias, Pneumologia e Urologia | AVALIACAO TECNICA: Plastica Reparadora | EXAMES E TRATAMENTOS: Analises
Clinicas e Eletrocardiograma.

PRAIA GRANDE Av. Ministro Marcos Freire, 800 - Tude Bastos PRONTO

Pronto Atendimento 24h. Pediatria e Clinica geral atendimento também sem hora marcada. ATENDIMENTO
ESPECIALIDADES: Angiologia/Vascular, Cardiologia, Clinica Geral, Dermatologia, Endocrinologia, Gastroenterologia, Ginecologia e Obstetricia, Neu-
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rologia, Nutrigdo, Ortopedia e Traumatologia, Otorrinolaringologia, Pequenas Cirurgias, Psicologia e Urologia AVALIACAO TECNICA: Neurocirurgia 24h
EXAMES E TRATAMENTOS: Holter, Mapa, Radiodiagnéstico, Ultrassonografia, Ultrassonografia Com Doppler, Eletrocardiograma e Ecocardiograma.

SANTOS Av. Dr. Bernardino de Campos, 348 - Canal 2 - Vila Belmiro

ESPECIALIDADES: Angiologia/Vascular, Cardiologia, Clinica Geral, Dermatologia, Endocrinologia, Gastroenterologia, Ginecologia e Obstetricia, Infectologia, Mastolo-
gia, Neurologia, Nutricdo, Oftalmologia, Oncologia, Ortopedia e Traumatologia, Otorrinolaringologia, Pequenas Cirurgias, Pneumologia, Proctologia, Psicologia e
Urologia | AVALIAGAO TECNICA: Cirurgia Toracica, Geral/Gastroenterologia/Proctologia, Ginecologia/Histeroscopia, Neurocirurgia, Oncolégica, Ortopédica Geral,
Mao,Joelho/Pé Otorrinolaringologia, Plastica Reparadora, Vascular | EXAMES E TRATAMENTOS: Holter, Mapa, Ultrassonografia, Ultrassonografia com Doppler, Ele-
trocardiograma e Exames Oftalmol6gicos.

SAO VICENTE Rua Jacob Emmerick, 921 - Centro

ESPECIALIDADES: Angiologia/Vascular, Cardiologia, Clinica Geral, Dermatologia, Endocrinologia, Gastroenterologia, Ginecologia e Obstetricia, Mastologia, Neurologia,
Oncologia, Ortopedia e Traumatologia, Otorrinolaringologia, Pequenas Cirurgias e Urologia | AVALIAGAO TECNICA: Reparadora e Uroldgica | EXAMES E TRATAMEN-
TOS: Ultrassonografia, Eletrocardiograma e Ecocardiograma.
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RESUMO DE REDE CREDENCIADA HOSPITAIS: SAO PAULO | GRANDE SAO PAULO | LITORAL*

*A Rede de Atendimento pode sofrer alteracBes a qualquer tempo. Para sua tranquilidade consulte a Rede de Atendimento completa e atualizada no site:

CREDENCIADOS Care 10q Care 10d Care 20 Care20d Care'50q Care 500
REGIAO HOSPITAIS: S&o Paulo Enfermaria | Apartamento | Enfermaria Apartamento | Enfermaria J Apartamento

CENTRO Hospltal Igesp IE | PS IE | PS IE | PS IE | PS IE | PS IE | PS
Hospital Presidente IE | PS IE | PS IE | PS IE | PS IE | PS IE | PS
Hospital Nossa Senhora do Rosério IE | PS IE | PS IE | PS IE | PS IE | PS IE | PS
API Assisténcia Psiquiatrica PS PS PS PS PS PS
Clinisul BS PS BS BS PS PS
Hospital Bosque da Satde IE | PS IE | PS IE | PS IE | PS IE | PS IE | PS
Hospital Dom Alvarenga IE | PS IE | PS IE | PS IE | PS IE | PS IE | PS
Instituto Ruben Berta (Otorrino) PS PS PS BS PS PS
Santa Casa de Santo Amaro IE | PS IE | PS IE | PS IE | PS IE | PS IE | PS
Day Hospital IE | PS IE | PS IE | PS IE | PS IE | PS IE | PS
Hospital Master Clin IE | PS IE | PS IE | PS IE | PS IE | PS IE | PS
Hospital 8 de Maio IE | PS IE | PS IE | PS IE | PS IE | PS IE | PS
LESTE Hospital Montemagno IE | PS IE | PS IE | PS IE | PS IE | PS IE | PS
Hospital Santa Clara IE | PS IE | PS IE | PS IE | PS IE | PS IE | PS
Hospital Santo Expedito PS PS PS PS BS BS
Hospital S&o Miguel IE | PS IE | PS IE | PS IE | PS IE | PS IE | PS

Hospital Jardins IE | PS IE | PS IE | PS IE | PS IE | PS IE | PS
OESTE Hospital Portinari IE | PS IE | PS IS IE | PS IE | PS IE | PS
Prime JBR Medical Group PS PS PS PS PS BS

HOSPITAIS Grande Séo Paulo
Hospltal Stella Maris IE | PS IE | PS IE | PS IE | PS IE | PS IE | PS
GUARULHOS
Hospital Bom Clima IE | PS IE | PS IE | PS IE | PS IE | PS IE | PS
Santa Casa de Maua IE | PS IE | PS IE | PS IE | PS IE | PS IE | PS
Hospital Vital IE | PS IE | PS IE | PS IE | PS IE | PS IE | PS
Hospital Cruzeiro do Sul IE | PS IE | PS IE | PS IE | PS IE | PS IE | PS
OSASCO
Hospital Com Vida PS PS PS PS BS PS
NTOA Hospital Coracéo de Jesus IE | PS IE | PS IE | PS IE | PS IE | PS IE | PS

Hospital Sdo Bernardo IE | PS IE | PS IE | PS IE | PS IE | PS IE | PS
Irm. de Santa Casa de Misericordia IE | PS IE | PS IE | PS IE | PS IE | PS IE | PS

Hospital Central IE | PS IE | PS IE | PS IE | PS IE | PS IE | PS
S.C. DO SUL ~
Benef. Portuguesa de Séo Caetano IE IE IE IE IE IE

HOSPITAIS: Litoral

Hospital do Guaruja IE | PS IE | PS IE| PS IE| PS IE | PS IE | PS

Hospital Frei Galvéo IE| PS IE | PS IE| PS IE| PS IE | PS IE| PS
Hospital Séo Lucas de Santos IE | PS IE | PS IE | PS IE | PS IE | PS IE | PS
Hospital S&o José IE | PS IE | PS IE | PS IE| PS

*Legenda por tipo de atendimento: | IE - Internacao Eletiva | PS - Pronto Socorro

RESUMO DE REDE CREDENCIADA SADT: SAO PAULO*

Exames Diversos

S.B. DO CAMPO

Centro Médico Trasmontano SE (Tabatinguera) [ ) [ ) () [ ] [ ] ( ]
Centro Médico Trasmontano BELA VISTA [} (] (] ( ] o o
CECOR - Centro Especializado de Cardiologia [ ) () ( ] () [ ) [ ]
Gpmed o (] o o ([ ()
CENTRO IGESP () () ( ] ( ] [ ] ( ]
I00SP () o () o [ ] [ ]
Labcor ) ) () o [ ] [
Lavoisier o o ([ J ()
Delboni Auriemo [ ] o
NORTE Centro Médico Trasmontano SANTANA ( ] ( ] () o () o
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CREDENCIADOS Care 10q Care 10d Care 20 Care20d Care'50q Care 500
REGIAO BamEs Bivasos Enfermaria artamento | Enfermaria Apartamento | Enfermaria J Apartamento
()

Cardiolégica Medicina Diagnéstica o o o ( ] [ )
Diffusion () o () o [ ] [ ]
Medcom Medicina Complementar (] (] (] ( ] [ ] [ )
Mello Diagnéstico () o o o () ()
Mundial () () () o [ [
Lavoisier o o ([ ] ()
Delboni Auriemo [ ] o
Centro Médico Trasmontano CAMPO BELO (] (] () ( ] [ ) (]
Centro Diagndstico UCD ) o o o o @
Centro Médico Nagao o (] o o ([ ()
Clinica Dr. Jamal S. Azzam o o () o o o
Cuore Métodos Graficos em Cardiologia [ ) [ ) [ ) () [ ] [ ]
Dr. Ghelfond () o o o [ ) (]
Ed Ecografia Diagndstica () o o o o o
Labcor (] o o o [ ) o
Ophthal (] [ ([ ([ () [
Radioclinica Tadao Mori () o () () [ J [
Regina Ortega () o o o o o
Mello Diagndstico o () o o o [
Nasa Laboratério o o o o ([ o
Nesf o (] o { ] [ ] [ ]
Oftalmocare o o o o ([ ()
Femme (] o [ ) [
Lavoisier o o ([ J o
Delboni Auriemo [ ) [ ]
Centro Médico Trasmontano TATUAPE () ( ] ( J () o o
Assad Laboratério () (] o o [ ) (]
Avante (] (] o { ] () ()
Cadi () o () () [ [
CDA Centro de Diagnéstico (] (] (] (] [ ] [ )
Centro Médico de Diagndsticos Endomax [ ) () ([ ) [ ] [ ] ( )
Cesmo (] o o o ([ J ()
M o () () o [ [ J
Gimi () ® () () [ [
Instituto de Cardiologia da Zona Leste (] (] (] ( ] [ ] ( ]
Instituto Dimedi ) o o o () o
Instituto de Olhos S&o Miguel ) () o o ( ] [ )
Laboratério Sanitas o [ ] o ([ () o
Maximo (] o () o [ ) (]
Mello Diagndstico o o o o ([ ()
Nasa Laboratério o o (] (] ( ] [ )
Oftalmocare o o o o ([ )
Ophthal [ ] [ ] ([ ([ [ ] [ J
Soler o () o o ([ J ()
ZDl o () () o [ J [ J
Femme (] o ([ ] ()
Lavoisier (] o [ ] [
Delboni Auriemo o ([ J
Centro Médico Trasmontano LAPA [ ) [ ) [ ) ([ ) [ ] [ ]
Cedil () () () () [ ] ®
Centro Oftalmologico Kurahashi [ ) ([ ] ( ] () [ ) [ ]
Mello Diagnostico o (] o o ([ J ()
Gimi () ® () () [ [
Lavoisier o o ([ ()

[ ) [ ]

Delboni Auriemo
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CREDENCIADOS Care 10q Care 10d Care 20 Care20d Care'50q Care 500
REGIAO BamEs Bivasos Enfermaria artamento | Enfermaria Apartamento | Enfermaria J Apartamento

Medimax (] o o o () ()
Mundial (] o o ([
Neolabor (] [ ] ([ ([ () o
Oftalmocare () o o o [ ) (]
sA0 BERNARDO  IESISNGEL o o { ] o () ()
DO CAMPO SBC Diagnosticos o [ ] ([ ([ o [ J
Ultra Diagnéstico () o o o () o
Lavoisier ([ ([ o [ J
Tecnolab (] o ([ ()
Delboni Auriemo [ ) [ ]
Andreazza Medicina Diagnéstica o o o o [ ] o
Cardio Calil () () () () [ ([
Felo ol Dr. Hubi Miguel Junior () o o o o o
DO SUL Laboratério Modelo o o (] (] [ ) [ ]
Lavoisier o o ([ J )
Tecnolab ([ ] ([ [ ] o
RESUMO DE REDE CREDENCIADA SADT: LITORAL*
Clinica de Diagnostico Cardiologio Guaruja (] (] (] (] [ ] ( ]
. CRM - Centro de Ref. Médica da Baixada o (] ([ ([ () o
(LAY Laboratorio de Anélises Clinicas Gonzaga (] [ () () [ ) [ ]
Pasteur Medicina Diagndstica [ } [ } o o
Centro Médico Trasmontano PRAIA GRANDE o o o o [ ] [ )
Centro Integrado de Diagnéstico (] (] [ ] ( ] o o
Laboratério Cellula Mater ) o o o [ ) [ )
Laboratério Carlos Chagas ( ] ( ] () o ([ ] ()
SRAACRANGE Laboratério Gonzaga o o o () ( ] @
Pamplona Oftalmologia e Dermatologia (] (] [ } () o ([ ]
RM Beiramar Diagnsticos (] (] (] (] [ ] [ ]
Pasteur Medicina Diagndstica [ ] ( ] [} ()
Centro Médico Trasmontano SANTOS [ ) [ ) ([ ) ([ ) [ ] [ ]
CDA - Centro de Diagndstico e Analises o (] (] ( ] o o
Clinica Foniatrica de Santos o o o () ( ] [ )
Clinica Mult Imagem o o o o o o
Isaac e de Poli Médicos ) o () () [ ) [ ]
Laboratério Cellula Mater () o o () o o
SANTOS Laboratério Gonzaga o (] o o [ ) (]
Med Cardio o o o ] ([ )
Pamplona Oftalmologia e Dermatologia ( ] (] [} () [ ) [ ]
RH Medicina o o o o o o
Valéria Mendes Akiau ) () (] o [ ) [ ]
Pasteur Medicina Diagnostica ( } ( } [ ) o
Delboni Auriemo  J o
Centro Médico Trasmontano Sao Vicente [ ) [ ) [ ) [ )
Focus Clinica Oftalmoldgica (] (] ( ] ( }
Laboratério Cellula Mater (] o o ()
SAO VICENTE Laboratério Gonzaga [ ) () [ } [ }
Perussi & Carvalho o (] ( o
Policlinica Ipiranga [ ] ( ] ( J ()
Pasteur Medicina Diagnostica [ ) [ )
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RESUMO DE REDE CREDENCIADA SADT: GRANDE SAO PAULO*

CREDENCIADOS Care 10q Care 10q Care 20q Care20q Care'50q Care'500
REGIAO Exames Diversos Enfermaria artamento | Enfermaria | Apartamento | Enfermaria [ Apartamento

CID Centro Integrado o () () () o o
Hospital de Olhos CRO o o o () ( ]
IMEDI () () () () () [
Instituto de Ultra Sonografia [} (] (] [ ] [ ] ( ]
GUARULHOS Laboratério Sanitas ) [ ] ([ ([ () o
Oftalmomed () o o o [ ) (]
Sm Assessoramento Técnico o (] o ([ () o
Lavoisier o o [ ) [
Delboni Auriemo ([ J ()
Amplavisio () o o o [ ) [
Centro Diagndstico Maué o o o () o o
Clinica Nagoes () o o o [ ] [ J
Laboratério Hormon o o o () o o
Laborat6rio Padrio o [ ] o ([ o [ J
Medimagem () o o o o ()
Oftalmomed o (] ([ ([ [ ] [ J
Lavoisier (] o ([ J ()
Tecnolab o o [ ] o
Alpha Imagem (] (] ([ ] ([ () o
Andreazza Medicina Diagnostica [ ) [ ) [ ) ([ ) [ ] [ ]
Centro Oftalmoldgico Kurahashi [ ] ( ] ( J () o ([ J
Instituto Oftalmolégico Vezzoni & Agmont [ ) ([ ) ([ ) ( } [ ] [ )
OSASCO Mello Diagnéstico ) o o o o o
Oftalmocare (] o o ([ [ ) [
Femme () o o o
Lavoisier ([ ] ([ o [
Delboni Auriemo o o
Andreazza Medicina Diagnéstica (] (] [ ] (] [ ] ( ]
Clinica Bom Pastor o o (] () ([ ] ([ J
Clinica Calen Cardio () (] () o [ ] (]
Clinica Nagdes o o o o () o
Clinice () (] o o [ ] [
Endo-serv Servicos Médicos () o o o o ([ J
Laboratério Hormon ) () o () [ ) [ ]
SANTO ANDRE  IELJ MO L) o (] ([ ([ () o
Medical Imagem () o o o [ ] [ J
Ophthal o (] ([ ([ () o
Otocentro Clinica o o o o ( ] [ )
Sagita o (] o o ([ J [
Lavoisier o o [ ) (]
Tecnolab (] o o o
Delboni Auriemo o [
Centro Médico Trasmontano S.B. DO CAMPO [ ) [ ) ([ ) ([ ) [ ] [ )
Biocenter Laboratorio (] (] o o [ ) o
Cemes (] o o o ([ o
Clinica de Olhos S&o Bernardo (] (] ( ] [ ] [ ] [ )
Diagnéstico por Imagem Schiavon () o o () o o
SAO BERNARDO Dunacor Medicina Diagnéstica (] (] (] ( ] [ ] [ )
DO CAMPO e
Endoscop Medicina Especializada ([ ] ( ] [ ] [} o o
Instituto de Radiologia Frei Gaspar () (] ( ] () [ ) [ )
Instituto de Radiologia Sao Bernardo ( ] o o o () o
IMS Medicina (] (] ([ ([ [ ) (]
Laboratério Hormon ) o o o o o
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